Jadlospis 01.08.2025r.

Data Sniadanie II $niadanie Obiad

pn. Chle,t,' zytni ze sIolneczmklem (2yto) 50g, masto (mleko? %8, Butka weka (pszenica) 50g, masto Zupa jarzynowa z dodatkiem $§mietany i natki pietruszki (mleko, seler) 250ml|
ser z26tty 20g, ogérek 20g, satata mastowa 10g, szczypior (mleko) 5g, kabanos drobiowy 20g
;g(g) klawa zbozowa na mleku (mleko, Zyto, jeczmieri) pomidor 20g, szczypior 5g, herbata z Makaron z serem biatym (mleko, pszenica, jaja)170g, polewa jogurtowa

com . . . owocow lesnych 200ml (mleko) i truskawkami 150ml, kompot wieloowocowy 200ml, jabtko

Dieta bezmleczna: : kawa zbozowa na napoju owsianym
(zyto, jeczmien, owies, soja, orzechy)

wt.

sr.

Czw.

Piat

01

UWAGA : Potrawy, produkty zawierajqce alergeny. Na terenie naszej kuchni w danym dniu w trakcie przygotowania positkdw wykorzystano produkty zawierajace

substancje mogace powodowac alergie lub reakcje nietolerancji

(zgodnie Rozp. PEIR 1169/2011 Z 25.10.2011r w/s przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci: )sladowe ilosci dwutlenku

siarki, sezamu, orzechy arachidowe, ( w przyprawach uzywanych do potraw) orzechy inne soja, , glutenu *mleko i produkty pochodne (tqcznie z laktozq) *sol, gorczyca *zboza: pszenice, zyto, jeczmien !*seler wystepuje w kazdej zupie * jaja *

ryba




